
平成２５年度 事業報告書 

ＮＰＯ法人スポーツアカデミー 

 

１ 事業実施の成果 

   今年度は従来の定期活動（サッカー・バスケットボール・バレーボール・ランニン

グ・体操・ダンス）に加えて、クラブハウスを有効活用し、クラブ会員をはじめとす

る地域住民のコミュニティづくりの推進に努めた。 

高齢者を対象とした健康づくりのためのプログラム「貯筋ステーション」を実施し、

地域の方々に運動の場を提供することができた。 

   また、クラブハウスの談話スペースに地域住民の方々が気軽に集まれるような環境

を整えていきたい。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者数 受益対象者人数 支出額（千円） 

育成事業 

サッカー 週４回 
海上コミュニティ 

旭市総合体育館 
６人 

幼児・小学生 

約２００人／週 
６９６５ 

バスケットボール 週１回 旭市内小学校 ３人 
小学生 

約２０人／週 
２８６ 

バレーボール 週４回 

旭市内小学校 

旭市総合体育館 

飯岡体育館 

５人 
小・中学生 

約１３０人／週 
１１４５ 

ランニング 週１回 
東総運動場 

スポーツの森公園 
５人 

小学生・一般 

約５０人／週 
９１５ 

体操 週１回 旭市総合体育館 ２人 
小学生 

約１０人／週 
１７５ 

ダンス 週１回 
旭市総合体育館 

クラブハウス 
２人 

小学生 

約１０人／週 
２５５ 

高齢者運動 

※１０月より実施 
週１回 

クラブハウス 

スポーツの森公園 
２人 

高齢者 

約２０人／週 
１８０ 

普及事業 

サッカー教室 週１回 
旭市内保育所 

旭市周辺の保育所 
２人 

幼児 

約１００人／週 
２００ 

スポレクフェスタ ３月 
旭市内小学校 

保育所・幼稚園 
１０人 

幼児 

約１２０人 
７２ 

地域交流 

事  業 

フルーツマラソン ６月 東総運動場 １０人 
小学生 

約２４０人 
１２３ 

サッカー大会 ８月 東総運動場 ６人 
小学生 

約２４０人 
１０５ 

バレー大会 １月 旭市総合体育館 ５人 
小学生 

約２００人 
１６１ 

コミュニティ 通年 クラブハウス ４人 地域住民 ８６１ 

 


